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Irustrisimo SeXor.

Uno de los objetos de estudio preferente, ha sido
por algun tiempo el hombre privado de su libertad. Es-
te sér que, arrancado del seno de su familia por sus
delitos , llora una vez su culpa, pero que rodeado de
hombres de un corazon vacio de sentimientos humanos,
y de criminales de una razon que ha invertido las ideas
de bien y mal, coge involuntariamente el fruto de una
ensenanza préctica en toda clase de delitos. Otras ve-
ces, burlando los cuidados que le prodiga la sociedad
para conseguir su arrepentimiento, al verse libre se
declara enemigo irreconciliable de ella; y coloca su
nombre y su gloria en el delito, su casa en las cérce-
les y presidios, y su muerte con indiferencia la espera
en un caso remoto en el patibulo.

La experiencia, que desgraciadamente acredita estos
funestos resultados, ha sido causa de aquel estudio :
moviendo & un gran nimero de escritores, & que ana-
licen por medio de investigaciones profundas, cudl sea
el origen de estos males, para, despues de encontrado,
encontrar tambien su remedio. Deseosos de ser utiles 4
la sociedad y con ella 4 sus semejantes, no han per-

donado medio alguno para que el hombre & quien su
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delito y su desgracia le han atraido una condena, ad-
quiera en su prision el estimable beneficio de su mejo-
ra y arrepenfimiento. Ellos han aconsejado la separa—
cion de edades y sexos en los establecimientos penales,
del mismo modo que el aislamiento absoluto sin traba-
jo, el aislamiento con ¢él, la reunion de dia con silen—
cio, la separacion sin él, la reunion de dia y noche
sujeta solamente al frabajo, y otros innumerables siste-
mas ¢ sean medios para conseguir el fin que se propo-
ne la sociedad con dichos establecimientos.

En medio de estos sistemas diversos, y muchos de
ellos del todo contradictorios, no se descubre otro pen—
samiento. que el benéfico deseo de sus autores. Mas
iqué reflexiones no se presentan al hombre pensador,
cuando recuerda que el teatro de estos ensayos ha si-
do la triste y desgraciada humanidad! Enténces se
comprende la necesidad ¢ importancia del estudio del
hombre, y los desenganos y graves consecuencias que
pueden ocasionar en materias experimentales muchas
teorias, aunque sorprendentes y halagiienas, por otra
parte no bien meditadas.

Estas razones me han movido 4 presentar 4 la ilustre
Corporacion 4 que me dirijo, una Memoria sobre gL os-
JETO DE LOS ESTABLECIMIENTOS PENALES, § UDA €Xposi—
cion razonada de los MEDIOS PARA CONSEGUIRLO.

Grande es la obra, sise atiende 4 que lo mas que po-
dré exponer en este caso son algunas de las razones que
he considerado de mas fuerza entre la diversidad y con-
fusion de los diferentes sistemas. Pero la grandeza del
objeto y el deseo del bien me animan, considerando que
hasta los errores pueden ser utiles para promover la
discusion y esclarecer la verdad. En esta creencia voy
d dar principio 4 la sencilla y breve exposicion de la
materia anteriormente enunciada, confiado principal-
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mente en que me dirijo 4 una inteligente corporacion
que repetidas veces ha acreditado su benevolencia.

Cuando se trata de analizar cudl sea el objeto que se
debe proponer todo gobierno regularmente administra-
do, con la creacion de los establecimientos penales, la
primera idea que se presenta y que naturalmente se de-
duce, es la de castigo para los delincuentes. Aquellos
son el medio de que se vale la sociedad, para hacer
sufrir al reo la condena 4 que se ha hecho acreedor por
sus delitos, al mismo tiempo que presentar & los de-
mas individuos un ejemplo manifiesto, para que se
aparten del camino del vicio. Sin este saludable conse-
jo, y sin aquel castigo para los delincuentes, la ley se-
ria una mera ilusion y una letra muerta, del mismo
modo que las sentencias de los tribunales como ema-
nadas de ella, la decision de algunos hombres pruden-
tes, cuyas resoluciones no tendrian otra fuerza que la
conviceion & que llevaran los principios de justicia que
en si contuvieran.

Admirable es la importancia que tienen en la socie-
dad los tribunales que administran la justicia. Ellos de-
ciden las querellas y cuestiones promovidas por los in-
dividuos , y dan fuerza y enerjia 4 las leyes en la parte
criminal , designando la pena que merezca el que las
ha infringido, ¢ declarando inocente al que asi lo ha
justificado en un largo y detenido proceso. Pero | qué
pequena aparece esta parte de la administracion cuando
se la compara con la administracion general! Esla es
como una gran madre que rodeada de infinidad de hi-
jos, todos sujetos 4 sus cuidados, vela sobre ellos, sin
que le sirvan de impedimento, ni las largas distancias,
ni el rigor de las estaciones , ni la soledad de los hos-
ques, ni los horrores de la guerra , ni las enfermedades

contagiosas : en todas eslas sitnaciones v en todos es-
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tos puntos se hace manifiesto su influjo tutelar y bené-
fico, por medio de agentes creados para el desempeiio de
tan altas funciones. La ley, que llega 4 sus manos como
una letra muerta, ¢ como una justa doctrina, en el
momento la presenta & los subditos para que les sirva
de guia en sus acciones, y estos inmediatamente la
consideran eomo preceplo. Si este es infringido , busca
con anhelo al autor del atentado, y lo custodia hasta que
los tribunales declaran cudl sea la pena que se le haya
de imponer ; lo cual verificado, conduce al eriminal al
castigo, en desagravio de la ley ultrajada, para escar-
miento de los que quisieran ser sus imitadores , y @lti-
mamente para correccion y arrepentimiento del mismo
reo, si es compalible con la pena impuesta.

Nunea podréd considerarse comprendido en el objeto
de los establecimientos penales todo aclo que se eje—
cute, bien en nombre de la necesidad, 6 con cualguiera
otro titulo, y que se extienda & mas de lo que marcan
las penas y las seguridades establecidas para la custo-
dia de los presos. Los hierros y cadenas con que se ha
atormentado por mucho tiempo 4 los desgraciados reos,
si por otra parte existen medios eficaces de vigilancia y
seguridad, no pueden considerarse en un estableci-
miento bien administrado, sino como una nueva allic-
cion que se presenta al que debe estar afligido y angus-
tiado por fuertes remordimientos. Los calabozos sub-
terrdneos, donde no penetra sino un pequeno reflejo
del fiuido que vivifica al hombre y & las plantas, donde
se respira un aire mortifero, y donde el preso solo tiene
por companeros los inseclos hijos de la inmundicia y la
miseria, no pueden contribuir de ninguna manera al
referido objelo ; porque es imposible conceder el nom-
bre de legislador al que autorizase una pena tan aflic—
tiva.
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Desgraciadamente no son los referidos hechos qui-
méricos ni producidos por la imaginacion con el objeto
de domostrar el verdadero fin que debe proponerse la
Administracion con los referidos establecimientos : son
hechos reales, que han existido y que acaso muchos
de los presentes hayan tenido ocasion de inspeccionar.

Infinitos males ha producido la reunion excesiva de
presos en las cérceles y presidios, y 4 veces han sido
mucho mayores que los que pudieran haber ocasionado
los ladrones , asesinos y demas criminales que dentro
de sus muros encerraran. El desaseo de sus vestidos,
la corrupcion de sus costumbres, la falta de ventilacion
en estos lugares , mansion del crimen , han desarrollado
enfermedades epidémicas, cuyo répido curso y funestos
resullados no ha sido posible detener. Por esta razon
debe considerarse una falta reparable en todo gobierno
el poco cuidado dela salubridad. Debe para conseguirla
consullar 4 los hombres entendidos, conservando los
presos del modo conveniente y segun los consejos y
méximas de la higiene, tanto individual como publica.

La Administracion, como una madre carinosa que si
castiga 4 sus hijos es movida de la necesidad 6 para
conseguir su arrepentimiento, debe proporcionar al que
ha tenido la desgracia de delinquir todos los goces
(ue sean compatibles con el objeto del castigo. Nodebe
presentar un lugar apacible y delicioso, que sin duda
preferivian 4 su estado las clases mas pobres, ni tam-
poco ofrecer en sus establecimientos un lugar de ago-
nia, donde los presos sean sacrificados, y donde 1éjos
de conseguirse su arrepentimiento , llegue 4 tal grado
su desesperacion, que busquen con ansia la muerte.

Cuando se habla de esta materia no puede ménos de
recordarse con horror los consejos que han dado algu-

nos autores sobre el alimento de los presos. Debe eco-
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nomizarse , dicen, cuanto sea posible el gasto de ali-
mentos, procurando que sean los mas sencillos que
produzca el terreno, y si es posible, de aquellos que
no tienen composicion alguna y que pueden satisfacer
las necesidades en la misma forma que los produce la
naturaleza. El pan, segun los mismos, es un objeto
de lujo que en muchas ocasiones economizan las clases
proletarias.

Ciertamente el principio en que se fundan tiene un
gran fondo de verdad ; mas no es tan absoluto como se
le supone. Los jefes de estos establecimientos no de-
ben alimentar 4 los presos con manjares que halaguen
el apetito, pero tampoco conseguirdn satisfacer sus ne-
cesidades con alimentos inusitados. En este caso se ex—
pondria 4 los reos & contraer enfermedades que no po-
drian destruirse, teniendo presente la economia de es—
los aufores.

La sociedad, por cuantos medios estén 4 sualeance,
debe conseguir el cumplimiento del castigo 4 queel reo
se ha hecho acreedor; y al mismo tiempo debe oir los
sentimientos del corazon, y practicarlos en cuantosean
compatibles con aquel. El vestido, el alimento, el aseo
y la salud de los presos estin 4 su cuidado, y debe ob-
servar las buenas mdximas que Ja humanidad aconseja
y la razon dicta. Hoy mismo puede presentarse como un
modelo de parte de esta doctrina el articulo 47 del Re-
glamento paralas circeles de las capitales de provincia,
de 25 de agosto de este afo, y las sencillas méximas
consignadas en el capftulo x1 del mismo.

Hemos examinado los establecimientos penales énica—
mente bajo el aspecto de ser un lugar destinado al cum-
plimiento del castigo para llevar 4 cabo la condena; y
este resullado por si solo seria impotente, para que la
sociedad consiguiera los varios fines que debe propo-
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nerse. Conseguiria, si se quiere suponer, que los demas
individuos 4 la vista de un castigo ejemplar retrocedie-
sen, si alguna vez hubiesen querido delinquir; pero el
mismo criminal que habia resistido los grandes padeci-
mientos de la prision, al verse libre, seria como una fiera
4 la que se aprisionase algun tiempo por haber causado
dafio. El mismo delincuente que cometié el crimen, es
el que se ve libre, sin haber tenido reforma ni mejora
alguna. Si dntes su imaginacion le presentaba las cér-
celes como objeto de horror é irresistibles padecimien—
tos; despues, rellexionando, se cree de hecho capaz de
arrostrarlos, y cuenta su valor, su delilo y sus tormen-
tos como las glorias de su vida.

Otra idea aun mucho mas importante que la de cas-
ligo se presenta: la que ha de practicar la Administra-
cion para devolver & la sociedad, no un delincuente,
sino un individuo arrepentido y morigerado. El castigo
por si solo produciria alguna vez el efecto de la correc-
cion, y contribuiria acaso & evitar las reincidencias; la
educacion moral y fisica asegurard probablemenie este
resultado, verificando en los reos una regeneracion, ca-
paz de convertirlos en hombres virtuosos. Por la edu-
cacion moral aprenderan los primeros elementos de la
ensenanza y las saludables y santas méximas de la re-
ligion, y por la fisica se acostumbrarén al trabajo, como
fuente inagotable de bienes y virtud, al quela humani-
dad esta condenada.

Para concluir esta materia puedo afirmar que noen-
cuentro diferencia entre el objeto de las penas compa-
fibles con la vida de los reos, y el fin que debe propo-
nerse todo gobierno con los establecimientos penales.
Del mismo modo que las penas, tienen estos estableci—
l?flientos por fin el castigo del delincuente, su arrepen-
“miento, su correccion para lo futuro y el ejemplo para
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los demas individuos. Sin duda todos los legisladores.
al darles sancion penal 4 sus leyes, se propusieron no
solo castigar al delincuente, sino corregirlo para que en
lo sucesivo se apartase de la senda que hasta entonces
habia seguido. No obstante , aunque el objeto de las pe—
nas no se ha desconocido, ni el de los establecimientos
penales desde su aparicion, no han sido unos mismos
los medios que todos los autores han propuesto, ni que
todos los gobiernos han practicado. Este es el gran pro-
blema que aun no estd resuvelto del todo, y queva 4 ser
el término de nuestras investigaciones; procurando dar
una breve idea de los principales sistemas, acompanada
de algunas reflexiones que la experiencia ha sancionado
como verdaderas.

A cuatro pueden reducirse los principales sistemas
inventados para reformar los establecimientos penales,
y sacarlos del estado enque por mucho tiempo han exis-
tido. Uno tiene por objeto lareformadetenida, introdu—
ciendo el trabajo como una ocupacion de los presos. Otro
es el conocido con el nombre de sistema celular, 6 sea el
aislamiento continuo de los presos de dia y de noche.
Otro obliga 4 los presos al trabajo en comun, con silen-
cio en el dia, y en la noche al aislamiento. Otro final-
menle considera necesario el aislamiento absoluto de
los presos, ddndoles (rabajo.

Los graves inconvenientes de las reformas son acaso
los que han producido el primero de los sistemas enun-
ciados, con el objeto de experimentar gradualmente los
efectos que producia. El trabajo, aunque no podia con-
sumar la mejora, no obstante es preciso conceder que ha
sido un notable adelanto. Sin el trabajo, el hombre pri-
vado de libertad se ve ocioso; y reunido 4 sus compa-
neros, invierte el dia en el juego y en la narracion cir-
cunstanciada de los crimenes que ha cometido. El vi-

Banco de Espafia. Biblioteca



(13 )
cio es su regla de moralidad, la corrupcion y el crimen
el elemento que le rodea.

Terribles resultados ha producido el sistema de ais-
lamiento absoluto , en el que no se concede & los reos
el trabajo, ni como distraccion. En los puntos donde
se ha ensayado, se ha observado que los reos, si pro-
longan por algun ano su existencia, su fisico se debi-
lita y sus facultades naturales se alteran, si no se pier-
den del todo. Verdad es que no teniendo objeto algu—
no que les distraiga, su reflexion se fija en el delito, y
su conciencia sufre grandes remordimientos ; pero esta
pena irresistible no puede producir todo el efecto ape-
tecido. El hombre nacié para la sociedad, como lo in-
dica su organizacion y los deseos naturalesquele acom-
panan, de los cuales no puede desentenderse, ni la so -
ciedad quitdrselos sin exponerse & que el individuo pe-
rezca.

Los dos tltimos sistemas, conocidos con el nombre
de Hauburn y de Filadelfia, son los que se han disputado
el terreno , contando ambos muchos y distinguidos de-
fensores. Consiste el primero en la reclusion de los
presos por la noche, y el trabajo en comun y con silen—
cio de dia ; el segundo, en la reclusion en celdas de
dia y noche con trabajo. Yo creo preferible el prime-
ro, y mas conforme con las costumbres de nuestro pais ;
aunque no desconozco los graves inconvenientes que
enconlraria su ejecucion.

Dificil es conservar el silencio en las horas del traba—
Jo, entre personas que sufren los mismos padecimien—
tos, sino se usan para ello los castigos mas atroces.
Cada preso necesitara un activo vigilante , para que al
menor indicio aplique en el acto la: correccion. Aun
no hastard esto , porque la necesidad, agotando los es—
fuerzos de Ja imaginacion, creard un nuevo lenguaje
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que por medio de la vista, del gesto ¢ de la accion,
trasmitird reciprocamente los pensamientos.

Sin embargo , no puede negarse que si la vigilancia
no consigue el silencio absolutamente, no por esto se
encuentran los reos en completa libertad para comu-
nicarse sus proezas y ensenarse mutuamente el camino
de los crimenes.

Tiene ademas este sistema la ventaja de ser el mas
& propdsito para la educacion moral, y para el apren-
dizaje de muchos oficios que serian imposiblesen el sis-
tema opuesto. La ensefianza en comun estimula a los
perezosos , poniendo en movimiento la simpatfa, que
es uno de los prineipios naturales mas activos que exis-
ten en el hombre. Ella, del mismo modo que le arras—
tra al vicio, le conduce 4 los sentimientosmas sublimes
de la virtud y de la religion.

No pueden concederse estas ventajas al sistema de
Filadelfia, que tinicamente presenta una idea de terror
que estremece al meditarla. Segun sus principios se ve
el hombre degenerado, no encontrando & su alrededor
olra cosa que cualro muros y un pequeno espacio en
que moverse : su imaginacion se exalta, sus fuerzas se
debilitan , y la melancolfa ¢ la desesperacion se apode-
ra de él. A esto sin duda debe atribuirse, como han
observado algunos escritores , que las reincidencias sean
tan frecuentes como en los demas sistemas, y numero-
sos los casos de locura.

Analizado el objeto de los establecimientos penales,
lo hemos senalado , indicando muchos excesos que se
han corregido ya casi del todo. Hemos examinado al
mismo tiempo los medios para conseguirlo, y entre la
variedad de sistemas los hemos encontrado en el tra-
bajo, la educacion fisica, moral y religiosa, el silencio

y el aislamiento relativo : todo lo cual debe efectuarse
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separando 4 los presos en sexos y edades. La reforma
en casi todas partes se verifica en este sentido, y en las
mismas verdades se encuentran fundadas la mayor parte
de las disposiciones del nuevo Reglamento anteriormen-—
te citado. Proyeetos de mejoras se presentan continua-
mente en nuestro pais, cimentados en aquellas; pero
todas 6 la mayor parle encuentran un obstdculo inven-
cible que imposibilita su ejecucion , por el gran nimero
de atenciones & que el Gobierno necesita acudir, y las
graves cargas que ya pesan sobre los pueblos. A pesar
de todo, yo creo necesaria y urgentisima una cdrcel de
reincidentes, con preferencia 4 la de jévenes que ha
sido el objeto de los primeros ensayos en otros puntos ;
lo cual puede verificarse sin sacrificio alguno ¢ con muy
poco. Serviria para llevar 4 cabo esta empresa un nue-
vo impuesto que recayese sobre las condenasde costas,
tanto en negocios civiles como en los criminales, lo
cual parece muy justo.

El litigante de mala fe es condenado en todos los
gastos del pleito, y no siempre se le obliga & pagar
unos perjuicios que son incalculables, y @ veces hasta
de imposible reparacion. Un tanto sobre las condenas
seria un justo tributo que deberia pagar el que hace
alarde de su valer y su riqueza, litigando sin justicia
aun sobre las cosas mas insiguificantes.

Las costas en causas eriminales, con mucha mas ra-
zon pueden considerarse como materia imponible, por-
que es muy justo que sufraguen estos gastos los mismos
que los ocasionan 6 que delinquen. Sin embargo, en
caso de tomarse por base los bienes que posean, 6 las
Costas, aunque pueden presentarse fuertes razones para
ambas cosas, parece ménos gravoso lo segundo, por—
que tiene el cardcter de penay no de contribucion, y
Porque & veces resultaria esta muy excesiva.

‘Banco de Espafia. Biblioteca



(16)

Deberian ser considerados reincidentes para el efecto
de’ esta reclusion los condenados por segunda vez,
siempre que en ambas sentencias hubiese recaido una
pena de dos anos de presidio, 6 mayor, porque ya est4
indicada la propension al delito. Se exceptuarian los
reos de delitos politicos ; los de falsedad, siempre que
supongan conocimientos poco comunes en las artes 6
en las ciencias ; los de sensualidad en ciertos casos, y
en general todos cuantos suponen educacion en la per-
sona que los ha perpetrado, 6 aquellos en que esta no
puede ejercer su influjo por ser hijos de la preocupa-
cion 6 de la opinion de los pueblos.

La educacion del modo ya explicado deberia ser el
fin de estos establecimientos, sujetdndola 4 reglas hijas
de la experiencia y del deseo del bien, y procurando
fijar la imaginacion de estos hombres desgraciados, para
despues dirigir su razon y sus costumbres. Para ello el
sueldo de los empleados y directores, y la adquisicion
de dtiles, seria el tmico gasto , porque el alimento en
cualquier punto deberia suministrarse.

He concluido la penosa tarea que me habia impunes—
to : si he podido presentar al ménos una lijera idea de
los distintos sistemas , y si algunas de mis observacio—
nes las creen itiles los jueces &4 quienes me dirijo, im-
primiéndoles el sello de su autoridad respetable, habré
alcanzado el mayor de losplaceres, que se reserva para
compensar la constancia en el trabajo y la aficion al es—
tudio.

Madrid de noviembre de 1847.

Lic. Feripe Moriano.
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